Сценарий запуска акции 

«Сверстник, скажи здоровью – Да!»
Вед1: Добрый день, дорогие друзья»!

Вед2: Здравствуйте! Мы рады приветствовать вас!

Вед1: В этом учебном году Координационный совет АДОО  ЦДТ №1 планирует реализовать очень интересные дела, среди них – Акция «Сверстник, скажи здоровью – Да!».

Вед2: Этой акцией мы стремимся привлечь внимание детей и взрослых к охранению и укреплению своего здоровья!

Вед1:  Мы хотим представить вам гостей, которые пришли поддержать нас: 
            Кислицына  Галина Игнатьевна – главный специалист Управления образования Советского района
            Павина Ольга Очировна  - главный специалист отдела молодежной политики и культуры администрации Советского района

            Петрова Ирина Петровна – старший инспектор по делам несовершеннолетних Советского района

            Татьянина Елена Анатольевна – заведующая отделом по пропаганде среди подростков СПИД центра г.Красаноярска   

                                                          Врач – нарколог (Медико- психологический центр) 

Вед2:  Слово для открытия акции «Сверстник, скажи здоровью – Да!» предоставляется: 
Г.И.Кислицына
Вед1: Наверное, каждый знает, что такое ЗОЖ!

Вед2: Конечно – это рациональное питание, занятия спортом, крепкий сон, отсутствие вредных привычек!

Вед1: И это ведь не все! Для лидеров ЗОЖ – это,  безусловно, уверенность в себе, активная жизненная позиция и умение грамотно планировать распорядок дня!

Вед2: А может… Это танцы на завтрак, танцы на обед, танцы на ужин и вот весь секрет!?
Номер худ сам.

Вед2: Да уж! Танцы – штука сильная во всех отношениях!

Вед1: Точно! Хотя знаешь, есть еще один способ поддерживать в себе здоровье!

Вед2: Да? И что это за способ? 

Вед1: Надо иметь трезвый рассудок и стремление быть лучше! 

Вед2: Ну а что будет в том или другом случае, и как следует поступать, помогут нам понять наши лидеры!
Агитбригада школа №5
Вед1: Всё! Бросаем курить! 

Вед2: Начинаем здоровый образ жизни!!

Вед1: Ну да ладно, шутки в сторону, мы тут для дела собрались!

Вед2: Да, а вот ты знаешь, я тут подумала, а почему  нам глория танцевала, а мы нет? И вообще мы тут про спорт говорили…

Вед1: Ты права, поэтому бездействовать мы не будем. Ну-ка все встали! Проходим в центр зала! Давайте - давайте! Двигаться полезно! Кресла вам сегодня больше не понадобятся!  Садится всем строжайше запрещено! 
Вед2: Встречаем Аскерову Лалю и вместе с ней утренняя и бесспорно полезная гимнастика!
Обыгрывание песни Высоцкого «Утренняя гимнастика» (3-4 человека)
Вед1: Так! Не садимся! Ведь это же еще не все! Впереди захватывающие и интересные  конкурсы! 
Игра - воздушные шарики 

Вед2: Мы желаем всем вам, дорогие друзья, 

Вед1: Успехов в вашем  благородном деле,

Вед2: В создании и реализации новых проектов,

Вед1: Направленных на ведение 

Вед1 и Вед2: ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ!!!
Номер  худ. сам (песня)
Вед1: Наша акция «Сверстник скажи здоровью – да» проходит под девизом:

          Здоровье – не монета, теряешь - навсегда!

          Опомнись, юный сверстник, – скажи здоровью – «Да»!!!

Все вместе: ДА! ДА! ДА!

Стихи:

Здоровью – Да! Куренью – Нет! 

Наркотикам – тем паче!

Нам по-другому жить совсем, 

Никак нельзя иначе!!!

Если хочешь прожить век –

Откажись от вредного!

Ведь здоровый человек –

Нет более ценного!!!!!
Вед2: А сейчас мы предлагаем  вам  отдохнуть, потанцевать!
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